
Tipps zur Sicherheit im Wasser

1. Lassen Sie Kinder im Wasser nie unbeaufsichtigt. Kinder sollten sich nie mehr als 
eine Armlänge entfernt von ihren Eltern oder Aufsichtspersonen aufhalten.

2. Kinder sollten immer mindestens zu zweit ins Wasser gehen.

3. Zäunen Sie private Swimmingpools ein.

4. Melden Sie Ihre Kinder zum Schwimmunterricht an.

5. Kleine Kinder sollten Schwimmwesten tragen, wenn Sie sich in der Nähe eines 
Schwimmbades oder am Strand aufhalten.

6. Bestimmen Sie eine Aufsichtsperson, die Ihren privaten Pool oder Strand 
überwacht.

7. Benutzen Sie nur Schwimmbäder oder Strände, an denen ein ausgebildeter 
Rettungsschwimmer im Einsatz ist.

8. Springen Sie niemals kopfüber in unbekannte Gewässer.

9. Leeren Sie unbeaufsichtigte Planschbecken und Wassereimer, wenn sie nicht im 
Gebrauch sind, unverzüglich aus und drehen Sie sie um.

10 Lassen Sie sich zum Rettungsschwimmer ausbilden, wenn Sie einen Pool 
oder ein Wochenendhaus am Wasser besitzen und stellen Sie sicher, dass alle 
Familienmitglieder mit grundlegenden Lebensrettungsmaßnahmen vertraut 
sind.


