
Советы по безопасному купанию в бассейне

1. Родители и опекуны! Во время купания ваши дети должны находиться от вас  на 
расстоянии вытянутой руки.

2. Избегайте купания детей поодиночке.

3. Ограничивайте и контролируйте доступ к детскому бассейну путем установки 
забора по его периметру.

4. Запишите всех детей на уроки плавания.

5. Спасательные жилеты должны быть одеты на детей во время их купания и 
нахождения вблизи бассейна.

6. Назначьте спасателя для присмотром за детьми в бассейне и на пляже.

7.  Для купания выбирайте пляжи и бассейны, охраняемые спасателями.

8. Не прыгайте в незнакомый водоем головой вперед. Заходите в него ногами  
(Russian proverb  - Не зная броду, не лезь в воду).

9. Вылейте воду из бассейна и ведер, если они не используются. Переверните ведра.

10. Если у вас есть бассейн или коттедж, пройдите соответствующий курс и 
обучите спасательным навыкам членов вашей семьи. 


